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Das Lieblingskreuz des Heiligen Franziskus 

  



 
 
 
 

Sei gelobt, mein Herr, 
mit allen deinen Geschöpfen, 

mit der Schwester Sonne vor allem, 
die strahlend uns den Glanz des 

neuen Tages schenkt, kraftvoll und 
leuchtend das Dunkel vertreibend. 

Sie ist ein Gleichnis von dir, 
Herr, du Höchster. 

 
 
 
  



 
 
 

Sei gelobt, mein Herr, 
durch den sanften Bruder, 

den Mond, für den silbrigen Glanz 
der Sterne; du hast den Himmel 

damit geschmückt, klar und schön. 
  



 
 
 
 

Sei gelobt, mein Herr, 
durch den schnellen Bruder, 
den Wind, und die treibenden 
Wolken, durch heiteres und 

trübes Wetter, durch das du uns 
alle erhältst. 

  



 
 
 

 
Sei gelobt, mein Herr, 

durch die Schwester Quelle, 
die uns mit köstlichem Wasser 

erfrischt. 
So nützlich ist sie, 

demütig, klar und rein. 
  



 
 
 
 

Sei gelobt, mein Herr, 
durch Bruder Feuer, 

den starken, gewaltigen, 
der die Nacht uns erleuchtet. 

 
  



 
 

Sei gelobt, mein Herr, 
durch unsere Mutter Erde, 
die uns ernährt und trägt; 

vielerlei Früchte bringt sie hervor 
und bunte Blumen und Kräuter. 

  



 
 
 
 

Sei gelobt, mein Herr, durch 
alle, die um deiner Liebe willen 
vergeben, die geduldig Trauer 

und Schwachheit ertragen. Selig, 
die in Frieden bleiben. Von dir, 
Herr, werden sie einst gekrönt. 

 


